PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

TENORETIC
potahované tablety
(atenololum/chlorthalidonum)

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci drive, nez zacnete tento pfipravek
uzivat.

Ponechte si pfibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat pfedist znovu.
Mate-li jakékoli dalSi otazky, zeptejte se svého Iékafe nebo lékarnika.

Tento pfipravek byl pfedepsan Vam. Nedavejte jej Zzadné dalSi osobé. Mohl by ji ublizit, a
to i tehdy, ma-li stejné pfiznaky jako Vy.

Pokud se kterykoli z nezadoucich u&ink(l vyskytne v zavazné mife, nebo pokud si
vSimnete jakychkoli nezadoucich ucinku, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci,
prosim, sdélte to svému lékafi nebo Iékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete

. Co je Tenoretic a k ¢emu se pouziva

. Cemu musite v&novat pozornost, nez zaénete Tenoretic uzivat
. Jak se Tenoretic uziva

. Mozné nezadouci u€inky

. Jak Tenoretic uchovavat

. Dal$i informace

DDA WN -

1. Co je Tenoretic a k ¢emu se pouziva

Tenoretic se uziva k Ié€eni vysokého krevniho tlaku (hypertenze) u dospélych pacientd.
Tenoretic obsahuje dvé I€Civé latky. Atenolol je beta-blokator a ovliviiuje €innost srdce a
cévniho systému. Chlorthalidon je diuretikum a zvySuje mnozstvi moci tvofené ledvinami.
Obé latky snizuji krevni tlak, ale kazda odliSnym zplsobem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Tenoretic uzivat

PFipravek miize, zejména na zadatku |é&by, zplsobit zvySenou Unavu a zavraté. Cinnosti
vyzadujici zvySenou pozornost, koordinaci pohybl a rychlé rozhodovani (napf. fizeni
motorovych vozidel a obsluha stroji) je mozno vykonavat jen na zakladé vyslovného
souhlasu lékafe. Pfi pfedavkovani nebo nahodném poziti pfipravku ditétem se poradte
s lékafem. PFi pfipadné hospitalizaci informujte Iékafe (obzvladté anesteziologa pied
opera¢nim zakrokem), ze uzivate TENORETIC. Pokud mate cukrovku, mize pfi lécbé
timto pfipravkem dojit ke zméné normalni odpovédi na nizkou hladinu cukru v krvi, ktera
se obvykle projevuje zrychlenim tepové frekvence (uzitim pfipravku TENORETIC vSak
dojde k zastfeni tohoto pfiznaku). Jestlize uzivate klonidin k lé¢bé vysokého tlaku,
neprerusujte uzivani klonidinu nebo pfipravku TENORETIC bez konzultace s Vasim
Iekafem.

TENORETIC nesmi uzivat pacienti pfecitlivéli na nékterou z léCivych nebo pomocnych
latek obsazenych v pfipravku. TENORETIC by nemél byt uzivan pacienty se srde¢nim
onemocnénim, jako je srde¢ni blok Il. a lll. stupné, tézké srdecni selhani, a dale pacienty
s velmi pomalou srdecni ¢innosti. Déle jej nesméji uzivat pacienti s velmi nizkym krevnim
tlakem, svaznou poruchou periferniho prokrveni (ischemickou chorobou dolnich
koncetin), pacienti s t&éZkym priduskovym astmatem a pacienti s t€Zkou poruchou funkce
jater nebo ledvin. Pacienti s feochromocytomem (nador dfené nadledvin) mohou uzivat
TENORETIC pouze po pfedchozi 1é¢bé tzv. alfa-blokatory. TENORETIC se nesmi uzivat
v dobé téhotenstvi a kojeni. Pro nedostatek zkusenosti se pfipravek nepodava détem.

3. Jak se TENORETIC uziva

Pokud lékaF neurci jinak, uziva se u dospélych jedna tableta pfipravku TENORETIC
denné, vzdy ve stejnou dobu (tak, aby ¢asovy odstup mezi jednotlivymi davkami byl
pfiblizné 24 hodin). Tabletu polknéte vcelku a zapijte vodou. Pokud zapomenete vzit
tabletu v obvyklou dobu, vezméte si ji okamzité, jakmile to zjistite, neberte vSak soucasné
dvé davky. Pokud omylem uzZijete vice nez jednu obvyklou davku, kontaktujte svého
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Iékafe. Nepfrerusujte uzivani léku, ani pokud se budete citit naprosto v poradku, dokud
Vam neurci IékaF. Lécba pripravkem TENORETIC by neméla byt nahle pferudena, proto je
tfeba vysazovat Iék dle doporuceni I€kafe postupné.

4. Mozné nezadouci U€inky

Pfipravek je obvykle dobfe snaden. Nékdy se vSak mohou vyskytnout pocity chladu
v konéetinach, svalova unava, sucho v Ustech, zalude¢ni nevolnost, prijem, bolest hlavy,
zpomaleni tepové frekvence, srde¢ni blok (ktery muze vyvolat poruchu srde¢ni ¢innosti,
zavraté, unavnost ¢i mdloby), kife€ tepen prstl se zbélenim, ztuhlosti az bolestmi v prstech
(tento jev byva téz nazyvan Raynaud(iv). Béhem Iécby mlze dojit také k brnéni rukou,
zhorSeni dechovych obtizi (pokud trpite astmatem), pocitu nedostatku dechu a/nebo
otoklim kotniku (jako projevim srdecni nedostate€nosti), porucham spanku, vypadavani
vlast, zménam nalady, projeviim zmatenosti, duSevnim porucham nebo halucinacim. Dale
se muze objevit nedostatek krevnich desti¢ek (projevuje se snadnym tvofenim modfin),
purpura (nachové skvrny na kuzi), suchost spojivek (opatrnost je nutna pfi noSeni
kontaktnich ¢o¢ek), poruchy vidéni, vyrazka na kizi v€etné zhorSeni lupénky, zavraté -
zvlasté pfi vstavani, impotence. Velmi vzacné se mulze objevit Zloutenka (ktera se
projevuje jako Zluté zbarveni kize a o€niho bélma), a dale pankreatitida (zanét slinivky
bfisni). Mozné snizeni hladiny sodiku v krvi mlze zpusobit slabost, zvraceni a svalové
kfeCe. PFipadny vyskyt nezadoucich G¢inki nebo jinych neobvyklych reakci oznamte
oSetfujicimu lékafi.

5. Jak TENORETIC uchovavat

Uchovavejte pfi teploté 15— 25°C, v puvodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pfed
svétlem a vlhkosti.

Pripravek nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu (EXP).

Lécivé pfFipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte
se svého lékarnika, jak mate likvidovat pfipravky, které jiz nepotfebujete. Tato opatieni
pomahaji chranit zivotni prostredi.

6. Dalsi informace

Co TENORETIC obsahuje

LéCivymi latkami jsou atenolol a chlortalidon.

Jedna tableta obsahuje atenololum (atenolol) 100 mg a chlorthalidonum (chlortalidon)
25 mg.

Pomocnymi latkami jsou tézky zasadity uhliCitan hofeCnaty, kukuficny Skrob, natrium-
lauryl-sulfat, Zzelatina, magnesium-stearat, hypromelosa, glycerol 85 %, oxid titanicCity.

Jak TENORETIC vypada a co obsahuje toto baleni
Kulaté, bilé az bélavé, bikonvexni, filmem potahované tablety, ozna¢ené na jedné strané
délici ryhou, na druhé strané napisem TENORETIC po obvodu tablety.

Velikost baleni: 28 tablet.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce:
AstraZeneca UK Ltd., Macclesfield, Cheshire, Velka Britanie

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena
10.10.2007

DalSi informace o pfipravku ziskate u mistniho zastoupeni drzitele rozhodnuti o registraci.
AstraZeneca Czech Repubilic s.r.o.

Tel.: 222 807 111

Fax: 222 807 221

www.astrazeneca.cz

©AstraZeneca 2007
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Registrovana ochranna znamka TENORETIC je majetkem AstraZeneca plc.
Referencni €islo dokumentu: 101007PIL
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