PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE
RHINOCORT® AQUA 32 pg

budesonidum

nosni sprej, suspenze

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci, protoze obsahuje pro Vas dulezité tidaje.
Tento piipravek je dostupny bez lékaiského predpisu. Piesto vSak musite RHINOCORT
AQUA 32 ug uzivat peclivé podle navodu, aby Vam co nejvice prospél.
Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.
- Pozadejte svého lékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.
- Pokud se VasSe ptiznaky zhor$i nebo se nezlepsi béhem 14 dnii, musite se poradit
s lékatem.
- Pokud se kterykoli z nezadoucich 0¢inkli vyskytne v zavazné mite, nebo pokud si
vSimnete jakychkoli nezddoucich ucinkl, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci, prosim, sd€lte to svému 1ékati nebo 1ékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete
1. Coje RHINOCORT AQUA 32 pg a k cemu se pouziva
2. Cemu musite vénovat pozornost predtim, nez za¢nete RHINOCORT AQUA 32 pg
uZivat
Jak se RHINOCORT AQUA 32 ng pouziva
Mozné nezadouci ucinky
Jak RHINOCORT AQUA 32 pg uchovavat
Dalsi informace

SRR

1. Co je RHINOCORT AQUA 32 ug a k ¢emu se pouZziva

RHINOCORT AQUA 32 ug je vodna suspenze kortikoidu budesonidu (nékteré kortikoidy
jsou produkovany v nadledvindch lidi i zvifat). Budesonid zmenSuje zanét a brani vzniku
zanétu nebo otoku nosni sliznice, které jsou reakeci na vnéjsi podnéty (pyly, plisné, sekrety
domaécich zvifat, ...). Voln¢ prodejny RHINOCORT AQUA 32 pug je urcen dospélym
pacientim k 1écbé sezonni alergické rymy. Sezonni alergicka ryma (n€kdy také senna ryma)
se projevuje nasledujicimi pfiznaky: fidky a hojny vytok znosu (vodnaty sekret), pocit
ucpaného nosu, kychani a nebo svédéni v nose. Casto se sou¢asné vyskytuji o&ni ptiznaky
(svédéni, slzeni, zarudnuti oc¢i). V dob¢ pylové sezony se tyto ptiznaky rychle zhorsuji, stejné
tak jako pfi blizkém kontaktu s domacimi zvifaty. Na rozdil od nachlazeni provazeného
rymou se uvedené piiznaky vyskytuji opakované podle prubéhu pylové sezény a nejsou
zpravidla provazeny zvySenou teplotou. Pfiznaky, pokud nejsou léCeny, pietrvavaji po delsi
dobu (vice nez 7-10 dntl).

Lécba alergické/senné rymy by mela byt zahdjena nékolik dnti pied ocekavanou pylovou
sezdnou.

Pokud se Vase priznaky 1isi od vySe uvedenych, bude vzdy zadouci, abyste navstivil(a)
nejdiive svého 1ékare, ktery rozhodne o vhodné 1écbe.

2. Cemu musite vénovat pozornost piedtim, neZ zatnete RHINOCORT AQUA
32 pg uzivat

Nepouzivejte piipravek RHINOCORT AQUA 32 pg, jestlize jste alergicky/a (precitlivély/a)
na lé¢ivou latku nebo kteroukoliv slozku ptipravku. Piipravek nesmite pouzivat, pokud mate
plisiiové, bakterialni ¢i virové onemocnéni nosu, nebot’ pouzivani pfipravku mize maskovat
probihajici infekci.
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Zv1astni opatrnosti pii pouziti pfipravku RHINOCORT AQUA 32 pg je zapotiebi, pokud
jiz uzivate kortikoidy v jiné 1ékové formée (k inhalaci, jako tablety nebo mast) napi. k [é¢be
astmatu ¢i ekzému. V tom piipad¢ se musite nejprve poradit s Iékafem, zda miizete uzivat
RHINOCORT AQUA 32 pg.

V piipadé, Ze mate plicni formu tuberkulozy, onemocnéni jater, glaukom (zeleny zékal),
cerstvy Uraz nosu nebo jste nedavno podstoupil(a) chirurgicky zakrok v oblasti nosu, je nutné
nejdiive navstivit 1ékate a fidit se jeho pokyny. Hojeni poranéné ¢i chorobné zménéné nosni
sliznice (vystelky nosu) mize byt zpomaleno pii uzivani tohoto piipravku.

Vzajemné piisobeni s dal§imi lé¢ivymi pripravky

Informujte, prosim, svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate nebo jste
uzival(a) v nedavné dobé, vcetné 1ékti dostupnych bez lékatského piedpisu. RHINOCORT
AQUA 32 ng neodstrani o¢ni ptiznaky (slzeni) alergické rymy. Pokud Vas tyto ptfiznaky
obtézuji, pozadejte 1ékate, aby Vam predepsal doplikovy 1€k.

Téhotenstvi a kojeni

Porad’te se se svym Iékafem nebo Iékarnikem dfive, nez zacnete uzivat jakykoliv 1¢k. Dosud
nejsou zadné dikazy o tom, Ze by uzivani ptipravku bylo Skodlivé pro té¢hotnou Zenu nebo
kojence. Pokud oté¢hotnite v pribéhu 1écby pripravkem RHINOCORT AQUA 32 pug,
navstivte co nejdiive svého lékare. Rhinocort Aqua 32 ug Ize uzivat v prubéhu téhotenstvi a
kojeni pouze na doporuceni 1ékate.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

RHINOCORT AQUA 32 pg nema vliv na schopnost fidit motorova vozidla ani na schopnost
obsluhovat stroje.

3. Jak se RHINOCORT AQUA 32 pg pouZziva

Vzdy pouzivejte pripravek podle navodu, ktery je uveden v této pribalové informaci. Pokud si
nejste jisti, porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Dospéli pti 1écbé alergické/senné rymy:

Lécbu zahajite dvéma vstiiky (2x32 mikrogramtl) do kazdé nosni dirky pravidelné rano a
vecer. PIného ucinku byva dosazeno v pritb¢hu nékolika dnti az dvou tydnii. Urcité zlepSeni
ptiznaki je mozné pocitit jiz za nékolik hodin po podani prvni davky.

Kdyz je dosazeno plného tucinku (obvykle za nékolik dnd az 2 tydny pravidelného uzivani),
mel(a) byste snizit davku tak, aby piiznaky alergické rymy zdstaly dobie kontrolovany.
V prvnim kroku byste mél(a) snizit davku tak, Ze budete pfipravek uzivat pouze rano, tj. dva
vstfiky do kazdé nosni dirky pouze rano. Davku muzete v zavislosti na vyvoji ptiznakd a
pylové sezony dale snizit az na 1 vstfik do kazdé nosni dirky pouze rano.

Pokud nepocitite ulevu po uplynuti 14 dnti pravidelné 1é¢by, nebo dochazi ke zhorSovani
pfiznakd, je nutné, abyste navstivil(a) svého lékafe. Celkova doba samolécby by neméla
prekrocit 3 mésice. Po uplynuti této doby vyhledejte 1ékafskou pomoc. Lécbu je mozné
ukoncit kdykoliv podle vyvoje pylové sezony.

Pokud uzivate soucasné i jiné 1éCivé pripravky podavané do nosu, doporucuje se zachovat
Casovy odstup alesponi ptl hodiny po podani ptipravku RHINOCORT Aqua, aby nedoSlo
k odstranéni budesonidu z povrchu nosni sliznice.

Pripravek se nesmi dostat do o¢i. Pokud by se Vam to nahodou stalo, je tfeba oko ihned
vyplachnout vodou.

Navod k pouziti pfipravku RHINOCORT AQUA 32 pg

Predtim, nez za¢nete poprvé uzivat RHINOCORT AQUA 32 g, protfepejte obsah lahvicky a
stisknéte ji asi 5-10krat do vzduchu tak, jak je nakresleno na obrazku. Pokud neni ptipravek
pouzivan denné, potom je nutné pfed kazdym pouzitim stisknout lahvicku jedenkrat do
vzduchu.
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1. Vysmrkejte se; protiepejte obsah lahvicky a sejméte hnédy ochranny uzavér.

2. Drzte lahvicku ve svislé poloze, jak je nakresleno na obrazcich.

3. Zasunte aplikator (bilé zakonceni na lahvic¢ce) do jedné nosni dirky a zmacknéte lahvicku
tolikrat, kolik davek/vstiiki chcete aplikovat. Stejny pocet davek/vstiikl aplikujte i do druhé
nosni dirky. Neuzivejte vice nez 2 vstiiky do kazdé nosni dirky rdno a vecer, tj. vice nez
8 vstiikl za den.

4. Hnédy ochranny uzavér nasad’te zpét na lahvicku.

Cisténi:

Hnédy ochranny uzavér a aplikator z umélé hmoty pravidelné Cistéte — nejlépe po kazdé
aplikaci. Sejméte ochranny uzavér i aplikator a umyjte je v teplé vode. Nechte je oschnout a
znovu je nasad’te na lahvi¢ku. Nikdy nepouzivejte k ¢isténi Spendlik nebo jiné ostré predméty.
Jestlize jste uzil(a) vétsi davku pripravku

Jestlize jste uzil(a) vetsi davku nez 2 vstiiky do kazdé nosni dirky rano a vecer, nemusite se
obavat zadnych nezadoucich projevi. Pti dlouhodobé&jsim podavani (mésice) vysSich davek
pripravku se vSak mohou objevit nezadouci G¢inky. Pokud mate toto podezieni, navstivte
svého lékare.

Jestlize jste zapomnél(a) uzit pravidelnou davku pripravku, pokracujte normalné az dalsi
pravidelnou davkou.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékare
nebo lékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, mize mit i RHINOCORT AQUA 32 ug nezadouci ucinky, které
se ale nemusi vyskytnout ukazdého. Jsou obvykle mirné a trvaji kratkou dobu/jsou
prechodné. Castéji se mize objevit krvaceni z nosu, krvavy nosni vytok a podrazdéni nosu.
Méné¢ cCasto se mize vyskytnout kozni vyrazka ve formé koptivky ¢i vysevu pupinki po téle,
svédéni klGze a otok vobliceji ¢i otok hrdla. Velmi vzacné viidky na nosni sliznici,
prodéravéni nosni prepazky a tézka alergicka reakce po podani ptipravku.

Pokud se kterykoli z nezadoucich ucinkil vyskytne v zavazné mire, nebo pokud si vSimnete
jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, sdélte to
svému lékafi nebo lékarnikovi.
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5. Jak RHINOCORT AQUA 32 pg uchovavat

Uchovavejte pfi teploté do 30°C. Chrante pfed mrazem. Ochranny uzavér nasad’te vzdy zpét
na lahvicku.

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

RHINOCORT AQUA 32 pug nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na
krabi¢ce a lahvicce za ,,Pouzitelné do:“. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni
uvedeného mésice.

Lécivé piipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého Iékarnika, jak mate likvidovat pfipravky, které jiz nepotifebujete. Tato opatieni
pomahaji chranit zivotni prostfedi.

6. Dalsi informace

Co RHINOCORT AQUA 32 pg obsahuje

Lécivou latkou je budesonid. Jedno stisknuti uvolni 32 pg Iécivé latky.

Pomocnymi latkami jsou: mikrokrystalicka celulosa, sodna sl karmelosy, glukosa,
polysorbat 80, dihydrat dinatrium-edetatu, kalium-sorbat, kyselina chlorovodikova a ¢isténa
voda.

Jak RHINOCORT AQUA 32 ug vypada a co obsahuje toto baleni
Lahvicka z hnédého skla s bilym nastavcem do nosu a hnédym ochrannym krytem. Obsahuje
suspenzi budesonidu ve vode¢. Jedno baleni obsahuje 120 nebo 240 davek.

Drzitel rozhodnuti o registraci
AstraZeneca UK Ltd., Macclesfield, Cheshire, Velka Britanie

Vyrobce
AstraZeneca AB, Sodertilje, Svédsko

Dalsi informace o tomto pfipravku ziskate umistniho zastupce drzitele rozhodnuti
0 registraci.

AstraZeneca Czech Republic s.r.o0., Plzenska 3217/16, 150 00 Praha 5

Tel.: 222 807 111

Fax: 222 807 221

WWwWw.astrazeneca.cz

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena
29.4.2009

Registrovand ochranna znamka RHINOCORT AQUA je majetkem AstraZeneca plc.
© AstraZeneca 2009
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